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Carta 9

Eu, o0 CRISTO, venho por meio do Canal destas CARTAS porque ndo posso voltar
em forma corpdrea — ou adquirir personalidade humana novamente, — uma vez que resido
em, ¢ sou eu mesmo constituido de tdo finas e elevadas frequéncias vibratorias de
consciéncia, que nenhuma forma humana poderia conter a minha consciéncia espiritual.

Meu tnico modo de alcangar vocé tem sido por meio de um ser humano sensivel,
clariaudiente’, obediente ¢ dedicado a “Deus”, nascido para ser o Canal através do qual eu
poderia observar o tumulto da vida ativa e os eventos mundiais. Assim pude examinar
intimamente o conflito e a dor atual, desconhecidos nos séculos passados, pois as
descobertas cientificas e tecnoldgicas e a diminui¢do dos valores morais e convencionais
tém levado a humanidade a condigdes altamente estressantes na vida moderna e a novas
maneiras de relacionarem-se uns com os outros. Através do canal dessa mente flexivel, a
condicdo humana moderna se tornou, até certo ponto, acessivel para mim. Sem esse
conhecimento da experiéncia humana, essas Cartas nao poderiam ter sido escritas de uma
forma Util para auxiliar a humanidade nestes tempos.

O processo de tomada parcial de sua consciéncia® comegou antes do seu nascimento e
continuou durante a juventude e ao longo de toda a sua vida. Meu “Canal” iniciou pela
completa desprogramacao de sua mente e purificacdo dos velhos conceitos e foi
deliberadamente submetida a todo tipo de experiéncias humanas, testemunhando as lutas e
sofrimentos envolvidos na vida moderna. Com minhas instrugdes, ela superou numerosos
abismos de afli¢do, culminando com a morte do seu ego e da escraviddo mental/emocional
do materialismo. Ela estd aprendendo a mover-se nas frequéncias de consciéncia do amor
universal ¢ ja teve a experiéncia pessoal da Realidade da CONSCIENCIA UNIVERSAL.

Assim, ela vem sendo suficientemente purificada para receber cada vez mais
claramente meus ensinamentos e para distribui-los a0 mundo. Sob a minha influéncia,
retirou-se da vida social para a soliddo e isolamento, tornando-se dependente de mim para
a sua “vontade de viver” cotidiana. Eu trabalho através da sua total disponibilidade para
receber as minhas palavras, sempre que as energias cosmicas e as de sua propria
consciéncia permitam receber-me e ouvir-me. Confio na sua honestidade e dedicagdo para
esperar ouvir-me com exatidao e sempre fago com que ela saiba claramente quando sou eu
quem fala. Até que eu fale, ela ¢ incapaz de escrever.

Conto isso para que vocé possa compreender quais t€ém sido as energias da
CONSCIENCIA CRISTICA que deram forma a estas Cartas.

Venho nesta Carta para unir os fios de minhas CARTAS anteriores e para
apresenta-las EM UM CONTEXTO MUNDIAL, mostrando como estes ensinamentos

" NT. Clariaudiéncia: capacidade de ouvir vozes, sons, palavras, ruidos, sem a utilizagao do sentido da audigéo fisica e que
estao além da percepgao normal de nossa audigao fisica comum. (Fonte: Wikipédia).

2 NT. O termo original utilizado — overshadowing (adombrement em francés) refere-se a um processo pelo qual um ser
espiritualmente muito avancado — frequentemente um Mestre de Sabedoria — utiliza o veiculo fisico de um discipulo a fim de
transmitir ensinamentos. A consciéncia do Mestre toma temporariamente o corpo fisico, emocional e mental do discipulo e
trabalha por seu intermédio. Esse recurso € empregado quando o Mestre ndo estd mais encarnado e deseja tocar
rapidamente a humanidade. (Fonte: Wikipédia).
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sdo relevantes para cada aspecto de sua vida terrena, bem como para todas as nagoes.

Estas CARTAS destinam-se a ser o impeto - o estimulo - para a abertura de sua
mente e de seu coracdo em direcio a FONTE DO SER e, finalmente, a tornarem-se o
meio perfeito para compreender os efeitos, em cada faceta de sua existéncia terrena, do
pensamento e do comportamento individual e de massa.

No passado, as leis dadas como normas para o comportamento nacional se dirigiam
principalmente a: “Vocés nao devem... se vocés fizerem - o castigo sera esse”. As
verdadeiras leis espirituais sdo inteiramente diferentes.

As leis espirituais sdo expressas desta forma:

“Uma vez que vocé e o lugar de sua existéncia terrena foram criados desta maneira...
se voce trabalha em harmonia com as Leis de sua Existéncia... vocé abrird seu sistema
inteiro de alma, mente, emogdes, corpo e circunstincias pessoais para o fluxo constante da
Consciéncia Divina, sua Forca Vital. Os frutos do seu comportamento disciplinado
retornardo para abengod-lo e torna-lo cheio de satide, harmonia e prosperidade.

Se, por outro lado, vocé ignora as Leis da Existéncia e continua vivendo da mesma
maneira que vivia antes de ter recebido esta mensagem, entdo a sua vida continuara sendo
marcada pelo tumulto, condi¢des climaticas dificeis, pragas nas colheitas, desastres
econdmicos, privacdo de alimentos e uma vida estressante”.

Eu tenho falado através destas Cartas — expressamente — para permitir que vocé
alcance um verdadeiro e constante estado de paz mental, amor espiritual, alegria e
cura interior da mente, das emocoes e do corpo fisico.

Vocé ja deve ter compreendido que este era também o tnico propdsito que existia
por tras da minha missdo com as pessoas na Terra — mostrar como elas mesmas
estavam criando a sua propria miséria.

As igrejas “Cristas” vém ensinando que vocé foi criado por “Deus”, que deve “adorar
e agradar a Deus” respeitando as suas Leis. Mas isso ndo ¢ verdade. “Adorar a Deus” ¢ um
rito pagdo. Quando as pessoas “adoram a Deus” o colocam em separado e acima delas —
“inalcangével e para ser temido — pois quem sabe que mal Ele poderd enviar a Terra se as
pessoas ndo agirem de acordo com a sua vontade™!

Porém essa niao foi a mensagem que eu trouxe a Terra. Eu falei do “Pai” que
satisfaz todas as necessidades, que responde quando é chamado, que cura quando
pedimos para fazé-lo, que esta “dentro das pessoas” ao mesmo tempo em que é

transcendente a elas, o que significa que o Criador ¢ universal.

A Religido Judaica ensinava que somente os Sumos Sacerdotes poderiam aproximar-
se do “Santo dos Santos” e fazerem suplicas pelo povo. A populacdo s6 poderia
aproximar-se de Jeova através dos sacerdotes, trazendo passaros e animais para que
fossem oferecidos em sacrificio, queimados para apaziguar Jeova pelos “pecados” das
pessoas. Através desses meios, os Judeus obtinham o “perdao dos pecados”.

Eu ensinei repetidas vezes as pessoas que elas receberiam o perdao do “Pai” para os
seus pecados segundo a sua propria boa vontade para perdoar os outros, pois seria dado a
elas de acordo com a sua propria “semeadura”. Eu também ensinei as pessoas a se
aproximarem do “Pai” diretamente e a rezarem de forma simples, pedindo aquilo que
necessitassem para as suas vidas. Assegurei que elas seriam ouvidas e as suas suplicas
respondidas, desde que fossem feitas com fé total, sem nenhuma divida em suas mentes.
Vocé deve compreender que tudo o que ensinei aos Judeus estava em conflito direto € em
oposi¢do ao que os seus Ancidos Religiosos ensinavam e foi esse o motivo pelo qual os
Sacerdotes me odiaram — e me crucificaram, uma vez que eu estava roubando os seus
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exaltados cargos de “guarda-costas pessoais” do “Todo Poderoso”.

Devido ao temor das represalias depois da minha morte, os discipulos ndo se
libertaram completamente do Antigo Testamento. Assim, muito do que existe no Antigo
Testamento foi passado para a religido “Crista”.

Como alternativa ao sacrificio de animais, o corpo e¢ o sangue de “Jesus” sdo
oferecidos pelos sacerdotes no altar. Apds muitos anos ¢ de Roma assumir o posto de
protetora da religido “Cristd”, assim como os sacerdotes Judeus ja haviam feito antes,
também os sacerdotes ‘“Romanos” se vestiram com carissimas roupas e utilizaram
acessorios de prata e ouro para as cerimonias religiosas.

Nos tempos de Paulo, isso teria sido inconcebivel. Ele tinha uma mensagem simples
de “salvagdo pela minha morte na cruz”’, embora nao tenha sido a mensagem que eu trouxe
aos meus compatriotas da Palestina. Ele estava perpetuando uma tradicdo Judaica de
“sacrificio do outro para pagar pelos seus proprios pecados”. Que vergonhosa covardia!
Ainda assim, Paulo realizou um grande servico pela humanidade ao dar inicio a um
movimento que seria um meio de abengoar a todas as ragas igualmente. Ele delineou um
modo de pensamento e conduta didria que trazia harmonia as vidas daqueles que
procuravam viver de acordo com os seus ensinamentos.

E bem provavel que alguns Judeus tradicionalistas, vociferando outra vez, hostilizem
as minhas palavras nesta segunda vinda. Eles se ressentirdo de minha constante referéncia
a antiga pratica Judaica de sacrificar animais e passaros nos templos para agradar a Deus e
obter o perdao dos pecados. Porém, sejam quais forem as suas objecdes, o fato historico
continua sendo que o Templo era um lugar para oferecer sacrificios e que o cheiro era
sentido em toda a Jerusalém. E durante todo aquele tempo eu sabia que o edificio do
Templo era dedicado a um mito, uma inven¢do da imaginacdo do homem, uma
racionalizagdo daquilo que a mente humana nao podia compreender espiritualmente.

Eu estava 14! Senti as pedras quentes debaixo de minhas sanddlias e o sol sobre minha
cabeca. Eu discuti com os Fariseus, suportei as suas risadas e piadas com certo
divertimento e observei-os enquanto ensinavam de maneira dogmatica uma forma de vida
opressiva, de continua obediéncia as tradicdes sem valor relacionadas a comer e beber, as
quais eram totalmente desnecessarias!

Eu estava 13! As vezes, meu divertimento acende uma faisca de travessura em minha
mente e fago com os Fariseus o mesmo tipo de piada analitica pelos seus habitos pessoais,
suas roupas pomposas € suas leis, assim como eles fizeram comigo e com os meus
ensinamentos. “E um tolo”, disseram aos gritos ridicularizando a minha afirmagio de que
“O Reino de Deus estd em voce”. “Diga-nos — como pode ‘Deus’ estar dentro de uma
pessoa?”’, — gritaram ironicamente.

Usando uma chuva de argumentos pejorativos, invocaram os profetas € compararam
seus conceitos do Todo Poderoso Jeova com as minhas descrigoes do “Pai” simples “que
se importava até com os passaros”. Como poderia ser isso, perguntavam, se as aves eram
sacrificadas regularmente no Templo para pagar os pecados dos homens? Moisés teria
estabelecido tais praticas sagradas de sacrificios com o fogo, se as aves e os animais
tivessem alguma importancia aos olhos do Todo Poderoso?

Eu ficava impassivel diante de seus ataques verbais. Eles s6 tinham a convic¢do da
tradicdo Judaica para apoiar as suas afirmac¢des — enquanto minha mente havia sido
impregnada com o verdadeiro conhecimento da existéncia em si, durante as minhas
experiéncias iluminadas no deserto. Foi-me dada a compreensdo da universalidade e da
BOA VONTADE criadora do “Pai” que me permitiu perceber e fazer coisas que nenhum
Sumo Sacerdote, Fariseu, Saduceu ou Escriba jamais poderia fazer.

Uma vez que eu compreendia a natureza de nossa FONTE do SER, poderia com
confianga impor as maos sobre um homem paralitico e levanta-lo, restituindo a sua plena
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saude. Quem poderia comparar esses conhecimentos com as ridiculas leis tradicionais dos
Sacerdotes? Os Sacerdotes, os Fariseus e todo o resto desses religiosos embusteiros
sabiam que nenhum deles poderia fazer tais coisas e, por essa razdo, odiaram-me quando
desafiei sua autoridade, detestaram-me pela minha forca diante da oposigdo e insultaram-
me por atrair as multidoes quando alguma cura era feita e ninguém poderia negar.

Al estava, em plena luz do dia para que todos pudessem ver, um ato de amor que os
Sacerdotes asseguravam que somente Deus poderia fazer — portanto eu deveria ser filho de
Satanas! E ainda mais, ndo viam a cura como um ato de amor, mas como uma inexplicavel
blasfémia e usurpagdo do papel “de Deus”. Acusaram-me de “vangloriar-me” dos meus
poderes magicos, mas ndo podiam dizer-me como eu havia adquirido tais poderes e,
portanto, decidiram que eu deveria ser um filho de Belzebu.

Agora que expliquei a situagdo, deve ficar claro para vocé que I€ estas palavras —
como era claro para mim naquele momento na Palestina — que a hierarquia inteira do
Judaismo era composta por homens autocentrados, confusos e cheios de autoimportancia
que viveram unicamente de acordo com as normas e leis. Quando desafiados a usar suas
mentes e seus cérebros, ndo puderam lidar com isso e cairam em espasmos emocionais de
virulenta indignacdo. Era de se espantar que no momento em que fui levado ao conselho,
mantivesse a tranquilidade e me negasse a comunicar com mentes tdo obtusas?

Sim, realmente estive ali na Palestina, ha dois mil anos. Vivi entre os homens e
mulheres simples que haviam sido ensinados a temer Jeova de uma maneira muito real e
que estavam obcecados com o pagamento dos sacrificios na fogueira, para afastarem o
castigo imposto pelos seus pecados. Eu fui criado e doutrinado no medo de Jeova, — mas
havia nascido para despertar os Judeus do seu longo sono de mitos e falacias — para livra-
los de sua opressiva historia de guerras e derramamento de sangue, de disputas e
discussoes, da exigéncia de uma cabeca pela perda de um olho, do esconder e varrer para
baixo do tapete os pecados que ndo tinham importancia se ndo fossem descobertos. E se
fossem descobertos, entdo todo o peso da Lei Mosaica cairia sobre a cabega do pecador
sem compaixdo ou misericordia, nem sequer um pensamento hesitante sobre as
verdadeiras circunstancias que envolviam a transgressao.

Como eu havia nascido com a missao de abrir as mentes e os coragoes dos Judeus a
Realidade que deu a eles a vida e o ser, desde pequeno rejeitei os ensinamentos Judaicos.
Algo profundo e secreto do meu instinto espiritual rebelava-se contra a antiquissima
intencdo Judaica de deixar que outro ser vivo carregasse a responsabilidade e “pagasse o
preco” pela sua propria teimosia e pecado. Mais do que isso, eu ndo podia aceitar que um
“Deus”, que supostamente havia criado tal mundo maravilhoso, se alegrasse com o
sacrificio pelo fogo de parte de sua propria criacao, a qual ele provia abundantemente. Era-
me impossivel ter respeito por tais crengas e praticas sem logica. Depois da iluminagdo no
deserto, cresceu apaixonadamente minha rejei¢do as tradigdes Judaicas.

Da mesma forma que vim com um corpo humano hé dois mil anos para resgatar a
nagdo Judaica de um monumento de praticas religiosas artificiais, opressivas e inventadas
pelos homens, venho agora através do Canal destas Cartas, distribuidas no mundo inteiro.
Venho para deixar absolutamente claro que a “Religido Cristd” de nenhuma forma reflete
a minha verdadeira mensagem CRISTICA, nem como eu a havia ensinado na Palestina,
nem neste momento, no qual as Cartas provocardo a flria e a condenacdo dos “Cristdos”
ortodoxos. A Religido Cristd, tal como se apresenta neste momento, ¢ simplesmente uma
misceldnea de pensamentos confusos provenientes das recordagdes seletivas dos meus
discipulos, das conceituadas pregacdes de Paulo e de outros escritos antigos.

Mais tarde, quando faltava ao Cristianismo o efeito visual impactante dos deuses e
deusas Romanos, a Religido Cristd foi ornada com recursos “teatrais convenientes” para
impressionar aqueles que o Império Eclesidstico de Roma desejava atrair para o seu
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cercado. Posteriormente esse império impds as pessoas crédulas tributos monetarios ainda
mais injustos do que os impostos exigidos pelo secular Império Romano sobre as nacdes
conquistadas. Nem mesmo César exigia pagamento para que as almas ganhassem a sua
entrada no céu!

Talvez vocé se pergunte por que sou tao explicito em minha repulsa ao “Judaismo” e
ao “Cristianismo”. E vital para o sucesso da distribuigio de minha MENSAGEM
CRISTICA, que as pessoas compreendam plenamente a verdadeira natureza das religides
que mantiveram a humanidade presa em suas garras até o século vinte. Enquanto ndo se
derem conta das bases miticas nas quais edificaram todas as suas convicgoes, sera dificil
para as pessoas se livrarem das suas crengas tdo amadas.

Por favor, entenda que, quando fago tais afirmagdes me refiro a “Religido Crista”, aos
“principios da fé”, ao “dogma” e a “teologia”. Nao me refiro aquelas grandes almas
espirituais que buscaram e continuam buscando a Deus e a Verdade para além do dogma e
das crencgas. Muitas dessas pessoas tém recebido a minha inspiracdo em suas mentes e
coragdes, mas tém medo de deixar suas preciosas crengas. Estdo bloqueadas pelas praticas
religiosas. E chegada a hora para que se desprendam delas e crescam em espiritualidade e
compreensdo de sua verdadeira FONTE DO SER e para que levem as suas congregacdes
com elas.

As Igrejas “Cristds” de todas as denominagdes, digo: “Despertem!” E chegada a hora
de despertarem de um longo e artificial sono em que a razdo foi suprimida pelas tradigdes
hipnoticas e emocionais. Estas foram transmitidas através dos séculos por uma sucessao de
pessoas reinvindicando serem a autoridade mais elevada sobre tudo o que eu ensinei na
Palestina. Nao tenha medo das consequéncias se voc€ examinar as suas crengas passadas e
quiser limpé-las de seu pensamento. Desfaca-se das teias das ilusdes e — PENSE!

Quando os pregadores “Cristdos” aceitarem plenamente que Eu, o Cristo retornei
verdadeiramente para falar com as pessoas do mundo inteiro “como um raio iluminado do
Oriente ao Ocidente”, e estiverem dispostos a ensinar a minha verdadeira mensagem em
seus pulpitos, verdo suas igrejas se encherem novamente de pessoas ansiosas por encontrar
e estabelecer contato com a Realidade que os levara a viver em total harmonia com a
VERDADE de seu SER. Por outro lado, vocés pregadores da religido que deliberada e
egocentricamente continuarem a ensinar o dogma do “Cristianismo” para manter as
“aparéncias” e os seus saldrios, verdo sua religido morrer de morte natural durante os
proximos trinta anos e serdo abandonados pelas suas congregacdes que ja estdo sentindo
que as suas palavras sdo apenas palavras — nelas nao hé vida espiritual. Vocés verdo suas
igrejas tomadas por aqueles que perceberam que Eu mesmo de fato voltei & humanidade
para mostrar o caminho para encontrar o “Reino dos Céus” e nele entrar.

Também haverd aqueles cujas posi¢des de autoridade estardo ameacadas pelas
Cartas de CRISTO — minhas cartas. Existira uma oposi¢do poderosa. Havera caltinias
de todo tipo através de todos os meios de comunicagdo por pessoas que ndo tém
escripulos para provocar a ira do publico e ganhar dinheiro com o sensacionalismo
destrutivo e vingativo.

Quero dizer que, quanto maior for o alvorogo mundial, maior serd a velocidade com
que minhas Cartas alcancardo e convencerdo aquelas pessoas que estdo cansadas das
antigas crengas e que por fim ouvirdo a simples VERDADE do SER. Elas rapidamente
responderdo ao seu amor e ao chamado para que deixem os niveis inferiores da
consciéncia humana e para que iniciem a sua ascensdo rumo aos niveis espirituais mais
elevados, onde comegardo a experimentar o primeiro influxo de paz e contentamento
interior.

Havera conflitos em toda a indastria do espetaculo, pois mais e mais pessoas
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reconhecerdo — e se voltardo contra - a violéncia e a degradacdo com a qual toda a sua
consciéncia mental, emocional e corporal tem sido alimentada por “DEGENERADOS”
obcecados pela ideia de fazer fortuna. Esses vampiros espirituais compreenderam a
estranha fascinacao pelo profano e pelo macabro de pessoas ignorantes que vém sendo
enfraquecidas com a seguranga, o conforto e o luxo do século vinte e que j4 ndo encontram
nenhuma satisfagdo em si mesmas. Elas necessitam de excitagdo para estimular sua
consciéncia esgotada.

Se a vida das pessoas fosse verdadeiramente tao horrivel como sdo aquelas mostradas
nos programas de entretenimento a que elas assistem diariamente, dariam as costas as suas
telas em busca de algo mais bonito e tranquilo para descansar seu sistema nervoso
torturado. E se vocé refletisse com sinceridade sobre as condig¢des atuais de sua vida,
perceberia que estas ja se transformaram em uma amedrontadora imagem-espelho do que
toda a industria do espetaculo deu a vocé nos tltimos cinquenta anos.

As pessoas vém sendo alimentadas com os piores cendrios possiveis pelo cinema,
TV, livros e a midia sensacionalista e se queixam de que a sensag¢do de seguranca de que
antes desfrutavam agora foi destruida. Vejo as pessoas na Terra atualmente protegidas por
tras de cercas elétricas, muros altos, vigiadas por guarda-costas que traigoeiramente
assassinam as pessoas que estdo sob os seus cuidados. Vejo homens e mulheres que antes
caminhavam sem medo a noite pelas ruas das cidades e pelas trilhas nos campos, agora se
trancarem atras de portas de seguranca — temerosos dos mais despreziveis e brutais
ataques. Vejo povos traumatizados pelos seus proprios compatriotas. Vejo o genocidio,
revolugdes, bombardeios, assassinatos e matancas gratuitas de todo o tipo. Os que sdo
assassinados passam para as suas proximas existéncias ainda traumatizados pelo choque
da morte inesperada. Eu os vejo e os auxilio se eles sdo capazes de me ver e receber.
Muitas e muitas pessoas estdo longe de estar preparadas para passar a uma forma de
existéncia mais elevada e, portanto, permanecem nas sombras até que se libertem através
do renascimento. A vida na Terra transformou-se no inferno que vocés descrevem na
televisdo, nos cinemas, € na literatura. Por qué? Porque a chamada “cultura” civilizada
permite que a brutalidade, em todas as suas formas pervertidas, entre nos lares por meio de
sua televisdo, produzindo o estimulo, a excitagdo e a violéncia. Vocés assim o quiseram —
e agora o tem na sua forma mais real — em suas proprias experiéncias diarias. Ninguém
esta imune a estes males que vocés fizeram recair sobre voc€s mesmos.

Vocé se espanta que Eu, o Cristo, tenha vindo neste tempo para explicar o que vocé
tem feito consigo mesmo?

Como seria possivel para alguma encarnagdo espiritual do AMOR permanecer alheia
a tal agonia do espirito e deixar de prestar ajuda quando a ajuda ¢ possivel? Como ja disse
antes, ndo estou sozinho em meu trabalho. Enquanto falo por meio destas Cartas, eu
falo por todos os Mestres.

Cada Mestre esta auxiliando aqueles que seguem seus ensinamentos na Terra.
Cada Mestre esta chamando seus seguidores para que leiam, prestem atencdo, rezem
com o fim de poder absorver a VERDADE que existe nestas paginas, esforcem-se para
purificar seus pensamentos e acoes e se transformem na personificacio do amor para
todos.

Estas Cartas desencadeardo um Tempo de Mudancas.

Quando as pessoas despertarem verdadeiramente para o que tem sido feito com as
suas consciéncias em todo o mundo pelos magnatas ambiciosos, inescrupulosos e
degenerados, elas sentirdo muita raiva. O publico comegard a reconhecer as formas
insidiosas e distorcidas pelas quais vem sendo seduzido para que caia nas redes da
abominacao.

E Eu, o Cristo, devo dizer que quando isso acontecer vocé ndo achara a palavra
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“abomina¢do” antiquada e fora de moda. Vocé percebera claramente a diferenga entre as
formas — palavras — de consciéncia vivificantes e os padrdes de consciéncia destrutivos.
Voce ird se rebelar e nacionalmente chamara as “formas de consciéncia” destrutiva — de
abominagdes.

Os pais verdadeiramente amorosos € conscientes elevardo sua voz particularmente
contra a forma atual de entretenimento e impedirdo que seus filhos continuem assistindo a
decadéncia da linguagem desagraddvel e emotiva, a violéncia desenfreada, o sexo
promiscuo e emocionalmente superficial — tudo isso que ¢ atualmente oferecido nas telas,
nos livros e em outros meios de comunicagao. A sua sociedade esta repleta destas criagdes
de consciéncia, baixas e despreziveis, que sdo transferidas para as vidas e atitudes
humanas.

Os pais também perceberdo que uma vez que as FORMAS de CONSCIENCIA
criadas nas mentes de seus filhos sd3o as bases em constante expansio para a vida futura
deles como adultos, deverdo comegar a pesquisar os VALORES ETICOS ensinados nas
escolas. Os pais ndo se preocupardo mais com as religides ensinadas nas escolas, pois
estas interessardo apenas a uma minoria, mas estardo seriamente interessados no tipo de
filosofia para a vida, nas atitudes, nas reflexdes, nos conflitos e nas afirmagdes apoiadas
ou toleradas nas escolas do futuro — tanto pelos professores quanto pelos alunos.

Grupos se reunirdo para criar pequenas escolas fundamentadas nestas Cartas, ja que
o velho material baseado em dados objetivos sera considerado obsoleto e abandonado. A
énfase estara no ensino dos idiomas, das artes, da l6gica, da arte da comunicacao eficaz e
inspirada, do desenvolvimento da imaginagdo criativa e construtiva, da matematica, das
ciéncias e das habilidades manuais.

Os programas de ensino serdo centrados no desenvolvimento da capacidade de
distinguir o mito da verdade, para que se possa perceber claramente os valores mais
elevados a serem adotados e apreciados e a maneira mais produtiva e construtiva de
aplica-los na vida, — a fim de melhorar as condi¢des pessoais, as da nagdo e as do mundo
em geral. Também se ensinard as criangas a serem mais competentes naquelas ciéncias e
habilidades manuais que as tornardo capazes de trabalhar com alegria e com sucesso no
campo de atividade que escolherem. As criangas serdo acompanhadas com uma nova aura
de atengdo e amor e serd mostrado a elas como podem contribuir para tais interesses e para
o amor na sala de aula. Elas serdo encorajadas a trabalhar com alegria e felicidade. Se isso
ndo vem facilmente, serd mostrado a crianga infeliz como a alegria e a felicidade podem
ser alcancadas e ela serd recompensada com o sucesso.

As pessoas serdo valorizadas de acordo com o seu compromisso na busca de niveis
mais elevados de pensamento espiritual e de sua dedicagdo em servir aos interesses dos
menos favorecidos e da comunidade em geral.

E um assunto de extrema urgéncia que as pessoas no mundo inteiro reconhecam
que a VERDADE ¢: vocé nasceu para individualizar e expressar o UNIVERSAL - a
FONTE do seu SER — de uma maneira evoluida, para finalmente alcancar o apice, a
manifestacio INDIVIDUALIZADA da FONTE do seu SER —

A CONSCIENCIA CRISTICA.

Vocé também foi criado para ser cuidado, nutrido, provido em cada uma de suas
necessidades, com a finalidade de assegurar a sua saude, o seu perfeito bem estar e a
sua prosperidade harmoniosa, enquanto a sua alma estiver em viagem rumo a re-uniao
individualizada com a Fonte do Ser — a Consciéncia Divina.

Enquanto vocé ndo captar esta VERDADE do SER, nunca alcangard o seu verdadeiro
potencial na Terra, tanto fisica como espiritualmente.

Nenhum pais, organizacio religiosa ou pessoa, nio importando o quanto ela possa
ser humanamente reverenciada, podera mudar o contetdo destas Cartas pois
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EU -0 CRISTO
também estou irradiando a VERDADE do SER em todo o mundo e para todos
aqueles que estiverem no nivel de frequéncia espiritual que os capacite para receber
a VERDADE. Estas pessoas A receberio, venerarido e adotardo inteiramente, sem
reservas, como orientacio para os seus pensamentos e acdes.

Se ha aqueles que nio podem compreender ou receber estas Cartas, isto se da
unicamente porque ainda nio se elevaram ao nivel necessario de consciéncia para que
possam identificar-se com as mesmas.

O seu crescimento chegara mais tarde.

Portanto, digo aqueles que ainda ndo experimentaram a qualidade de vida que
descrevi como sendo a sua pela VONTADE Divina, que ndo se perguntem o que acontece
com a vida, com as pessoas, com as circunstancias — ou consigo mesmo... Olhem para os
seus proprios processos de pensamento, suas proprias atitudes diante da vida, seus
sentimentos em relagdo aos outros € a si mesmos, - ¢ descubra em que tipo de
pensamentos — ¢ expectativas — vocé entra normalmente. Eles desenvolvem uma forca de
energia de consciéncia poderosamente criativa que vocé estd emitindo durante o dia todo.
Isso atraira para vocé tudo o que teme e espera. As vezes, a forma negativa de consciéncia
criativa esta profundamente enraizada em seu subconsciente, implantada ali hd muitos
anos em fun¢do de certas circunstancias. Ou entdo o impulso de consciéncia criativa
negativa pode ter vindo de uma vida anterior. De qualquer modo, se vocé tem passado por
mas experiéncias constantes, examine o seu estado interior e verifique qual tipo de
expectativas negativas o seu subconsciente armazena. Procure saber ainda quais sdo os
seus sentimentos e atitudes em relagao aos outros.

Vocé vive consistentemente em harmonia com as Leis da Existéncia? Expressa o
“amor incondicional” em todos os niveis de sua vida, em direcido a cada coisa em sua
experiéncia?

Vocé é capaz de ver a “luz da alma” dentro de todas as coisas vivas — ou s6 pode
ver 0 seu impulso egocéntrico — a sua escuridao?

Vocé percebe que as pessoas a quem hostiliza ou critica, Eu, o Cristo, tenho por
elas 0 mais elevado amor e compreensiao todo o tempo? Para aqueles que vocé esta
rejeitando, eu estou irradiando o meu amor incondicional.

Sempre tenha em mente que a FONTE do seu SER est4 em dois estados —
no equilibrio ¢ na atividade.

O estado ATIVO de sua FONTE do SER ¢ a dimensdo na qual vocé foi concebido e
recebeu a individualizacao.

O EQUILIBRIO da CONSCIENCIA UNIVERSAL ¢ a dimensdo da perfeita
quietude e siléncio, na qual os IMPULSOS DE CRIATIVIDADE subjacentes estdo
unidos em um abrago de muitua contengao.

Quando vocé percebe, aceita e compreende plenamente que em cada “sessdo de
aprendizagem em sua escola na Terra” vocé sempre tem acesso a Divina Inteligéncia
Amorosa que resolve todos os problemas de maneira perfeita, vocé é elevado além do
alcance do panico e da dor. Vocé resolve seus problemas rapida e suavemente e
percebe que as suas proprias reservas de sabedoria e conhecimento vio aumentando
de muitas maneiras.

Deste modo vocé evolui em cada nivel do seu ser.

O meu proposito, ao vir até vocé por meio destas Cartas, tem sido o de mostrar a
maneira de viver em harmonia com as Leis da Existéncia para ajudar a evitar a dor
desnecessaria, as limitagdes e privagdes causadas por sua ignorancia das Leis. Porém
também quero registrar em sua consciéncia que todas as pessoas estdo sujeitas aos ritmos
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em suas vidas. Vocé passa por periodos de elevagdo nos quais um influxo de béngaos traz
todas as coisas que desejou e vocé se sente em um pico de felicidade e sucesso humanos.
Vocé exulta! E depois vem um tempo em que de repente o ritmo da vida muda, os recursos
diminuem, as relagdes se tornam dificeis e precarias, a sua carreira profissional tem uma
queda ou aparecem obstaculos que o deixam estagnado durante muito tempo. Talvez vocé
se pergunte: que mal eu fiz? Anteriormente vocé trabalhou com muito sucesso dentro das
LEIS da EXISTENCIA, mas agora existem desafios diarios e nada do que vocé pensa ou
faz alivia verdadeiramente a tensdo de sua vida cotidiana.

Quando esses momentos chegarem — se chegarem — “permanec¢a com o corag¢io e a
mente tranquilos” — e saiba que continua recebendo vida e orientacio da Consciéncia
Divina, apesar das aparéncias contrarias e das agonias superficiais. Nesses momentos ¢é
essencial que vocé se retire e faca um balanco dos modos pelos quais vocé pode ter
vacilado na consciéncia durante os periodos “elevados”, — e reforce a sua dependéncia
da Consciéncia Divina.

Sem esses periodos sombrios de depressao, vocé niao cresceria espiritualmente.
Eles ttm uma mensagem especial para vocé, portanto nio dé lugar ao desespero e a
amargura. Ainda que se sinta fragil, esse é o seu inverno de autodescoberta e
renovacao interior que no final mostrara ser uma béncao ainda maior do que as que
teve nos “periodos elevados”. Tome coragem e nio perca a fé. Espere pacientemente
até que o inverno, gradualmente, dé lugar a sua primavera espiritual novamente.

Persevere em repouso e com confian¢a a espera do momento em que novamente a
Vida Divina fluird em sua mente, coracio e vida terrena e tudo o que havia desejado
comece a manifestar-se em sua experiéncia. E durante todo esse tempo perceba e
mantenha-se firme no fato de que, se vocé nio esta consciente do fluxo da Consciéncia
Divina durante as suas meditacdes, isso nao significa que tenha sido abandonado, mas
que as suas proprias vibracdes césmicas — e, portanto, as suas vibracoes de consciéncia
pessoal — estio em um nivel muito baixo e que vocé nio é capaz de elevar-se para
experimentar as vibragoes da Consciéncia Divina como antes. Ainda que vocé nao sinta
essas vibracoes, tenha a certeza de que sempre esta envolto nelas e no AMOR DIVINO.

Também quero lembra-los e imprimir em sua consciéncia, que no momento em que o
mais pobre dos seres humanos puder compreender a verdadeira natureza de suas origens e
puder fazer uso deste conhecimento, poderd comegar a sair de sua rotina e entdo elevar-se
a qualquer altura que escolher para si mesmo — com a condicdo de que diariamente,
sintonize com a FONTE do seu SER ¢ extraia Seu Poder Infinito, Vida, inspiracio,
orientacgao e direcao.

Vocé ndo ¢ vitima do destino — até que compreenda que a sua consciéncia ¢
completamente moldada por vocé mesmo, ¢ vitima de sua propria consciéncia criativa.
Quando esta gloriosa Verdade despontar em sua propria consciéncia, vocé comecard a
mudar a sua vida e finalmente descobrird que pode trabalhar para tornar-se um Mestre e
alcangar a completa liberdade na CONSCIENCIA DIVINA.

Procure lembrar que em sua busca espiritual o seu objetivo deve ser o de manter as
frequéncias de sua consciéncia tdo firmes quanto possivel em suas mais elevadas
percepcdes espirituais. Isso ¢ extremamente dificil para a mente humana, uma vez que
busca ansiosamente por novas formas de estimulacdo espiritual/mental onde quer que o
interesse seja despertado.

Mas tenho que dizer que ndo ¢ suficiente ler estas Cartas e entdo voltar-se para outros
livros, esperando encontrar alguma verdade mais elevada e inspirada.

Eu, o CRISTO, digo que ndo existe verdade mais alta nem caminho mais elevado
para oferecer a vocé neste tempo.
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Talvez as vezes vocé sinta que encontrou algo mais elevado porque no nivel de sua
consciéncia humana atual pode relacionar-se com certos escritos com mais facilidade, -
mas esteja certo de que a VERDADE ESPIRITUAL da EXISTENCIA ¢ o tnico
CONHECIMENTO que o levara finalmente 8 CONSCIENCIA CRISTICA, que é o seu
verdadeiro destino, — e nenhum outro.

A CONSCIENCIA CRISTICA é a consciéncia espiritual de todos os grandes
Mestres. Nao existe nada mais elevado. Para aumentar a sua compreensdo, vocé pode
procurar aqueles autores que por eles mesmos ja encontraram e estdo praticando o que esta
escrito nestas Cartas. Porém ndo siga aqueles que ainda seguem outros autores e citam
outras autoridades, e que continuam buscando através do pensamento humano um meio
para entrar na imensiddo da Verdade espiritual — que esta além do pensamento humano.
Eles, assim como vocé, ainda estdo as margens da consciéncia — ainda ndo penetraram o
ozOnio mental/emocional que os aproxime das fronteiras do ESPACO.

Nao siga aqueles que encontram prazer em — e escrevem a respeito das “maravilhas”
das praticas ocultas e que busquem levar vocé a experimenta-las também, defendendo o
uso de substdncias materiais para aumentar a energia em diversas areas de sua vida.
Quando vocé usa substancias materiais como cristais, velas ou incenso estd focando sua
consciéncia humana naquelas coisas que t€ém um significado humano e que dao prazer a
vocé. Desse modo, elas ancoram a sua consciéncia humana nos “efeitos” da consciéncia
humana, continuamente levando vocé de volta para niveis fixos da consciéncia humana. Se
vocé quiser ascender nas verdadeiras dimensdes espirituais da consciéncia, a sua meta €
entrar ¢ depois transcender a dimensdo terrestre da consciéncia humana. A Unica
verdadeira energia, a verdadeira For¢a Vital dindmica e curativa vem do seu consistente
contato com a CONSCIENCIA DIVINA. Enquanto vocé avanga para o alto, conhecer4
vibragdes mais sutis dos planos astrais, mas ndo se demore nesses niveis ja que sao
unicamente manifestagdes de formas fisicas superiores de consciéncia e ndo devem ser o
seu verdadeiro objetivo.

A sintonia com a Consciéncia Divina e o total dominio de si deve ser a sua razao de
viver e a sua unica meta. Quando a tiver alcangado, tudo o que sempre desejou sera seu — de
uma forma nova, transcendente e eterna.

Pode ser que vocé leia estas Cartas e decida continuar como estd — em sua ego-
consciéncia, confiando na Consciéncia Divina para ajuda-lo nos momentos dificeis. Mas
posso dizer que a vida em si afinal o convencerd de que qualquer outro caminho nao trard
as compensagdes que sua alma, escondida e silenciosamente esperando por sua libertacao,
anseia por experimentar — especialmente a completa reunido com a Consciéncia Divina.

O maior presente que vocé pode dar a si mesmo — ou a qualquer outra pessoa, ¢ 0
de aceitar com gratiddo em sua propria mente — e o de procurar infundir em outras mentes
receptivas — a plena compreensdo inspirada de quem “vocé e eles” realmente sio e o que
pode verdadeiramente acontecer quando “vocé e eles” abandonam a sua propria vontade
e buscam na FONTE do seu SER por ajuda, orientagdo e a satisfacdo de todas as suas
necessidades.

Torne-se uma Luz para si mesmo - e para quem quiser recebé-la.

Entretanto, ninguém pode absorver um ensinamento com o estomago vazio. Portanto,
se vocé estd procurando ensinar aos materialmente pobres, certa quantidade de nutri¢do
fisica deve ser fornecida para ajudar no processo do desenvolvimento evolutivo fisico-
espiritual. Esteja disponivel para dar e saiba que enquanto da, vocé se torna parte do
sistema de “dar e receber” do universo inteiro.

E impossivel dar e ndo receber em troca —a menos que vocé mesmo acredite que vive
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somente dos ganhos de seu trabalho, de sua conta bancéaria e de seus investimentos.
Quando se acredita nisso, entdo € iSso 0 que se experimentara.

Até que as pessoas despertem verdadeiramente e abram seus olhos para a plena
compreensdo de que todos sdo a individualizagdo da FONTE do seu SER, que sdo uma
combinacdo dos IMPULSOS PERFEITOS de Criatividade e Amor, elas permanecerdo
atraidas pela sedug¢do do materialismo, pela satisfagdo dos desejos do corpo e o desejo de
promover-se em detrimento dos demais, — o que vai desde apossar-se do que ¢ dos outros e
greves nos negoécios e na industria, até sérias desarmonias nos relacionamentos,
assassinatos, estupros e guerras. Sempre que uma pessoa impde seu ego em detrimento do
outro, a discordia e a raiva se instalam.

Esta é a Lei primordial da Existéncia que deve ser divulgada no mundo todo.

Como entdo, a natureza humana poderia lutar diariamente para viver num mundo
naturalmente dominado pelo impulso egocéntrico — o irresistivel desejo de
autossatisfacao?

A resposta estd na minha afirmagdo “Faca aos outros o que gostaria que fizessem a
vocé”. Esse € o primeiro passo para superar o impulso egocéntrico.

Quando estiver envolvido em uma discussdo, que se conceda plena justica a
ambas as partes. Escute — absorva — preste aten¢ido — faca as pazes tanto quanto
possivel. Assegure-se de que as suas exigéncias ndo comprometam o bem estar do outro —
seja no campo pessoal, dos prazeres, dos negocios ou industrias.

Lembre-se de que como vocé se comporta com os outros eventualmente eles se
comportardo com vocé. Recorde que os seus pensamentos, palavras e agdes de hoje
tomardo forma em suas experiéncias nos proximos dias, meses ou anos. As vezes a
semente leva anos para crescer e transformar-se em colheita e até 1a vocé tera esquecido o
que semeou. Mesmo assim, esteja certo de que aquilo que fizer hoje voltard para vocé de
uma forma semelhante, ainda que vocé nao reconhega ou perceba a conexao.

O que vocé gostaria que as pessoas dissessem a respeito de seus erros — diga-o,
pense-0 — a respeito dos erros que os outros possam cometer — sejam eles amigos ou
desconhecidos.

Ofereca a aceitacio e o perdiao que voceé gostaria de receber. O que é o verdadeiro
perdio? E um estado de compreensio tio clara do outro e das razdes do seu
comportamento que vocé pode dizer com toda a honestidade — ndo ha nada para
perdoar.

A lealdade, bondade e generosidade que vocé gostaria de receber quando esta em
dificuldades — ofereca aos outros quando estiverem lutando com pesados fardos. Nunca
vire as costas para eles.

Aprenda a olhar para as pessoas ou para as situagdées com um olhar de amavel
discernimento. Veja-os como estdo naquele momento e depois lembre que Eu os vejo
cOm amor compassivo.

Se vocé enxerga neles uma verdadeira necessidade de melhora — para o bem deles e
para o aprimoramento futuro do seu bem estar — olhe para eles apenas com os olhos do
coragdo e do amor e veja como eles poderdo estar no futuro. Leve-os em pensamento até a
FONTE do seu SER e saiba, com certeza, que a sua ora¢do os abengoou e abriu as portas
do seu desenvolvimento. Peca orientagdo para a Consciéncia Divina para saber se vocé
pode abordar o assunto da “melhoria” deles e pergunte como isso pode ser feito para
assegurar a feliz aceitagdo de seu conselho e do sucesso final no desenvolvimento pessoal.
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Se alguém quiser dizer o quanto vocé o feriu em algum momento — permanega em
pé ou sentado silenciosamente e saiba que isso ¢ um verdadeiro desafio aos seus impulsos
egocéntricos. Esse € o seu grande momento — o seu maior teste. Como vocé vai lidar com
isso? Vocé encontrard desculpas, se defenderd, pensando e mesmo dizendo que as suas
atitudes nao deveriam ter ferido a outra pessoa — e que elas eram plenamente justificaveis
devido as circunstancias? Se vocé€ responder dessa maneira, entdo os impulsos do seu ego
ainda dominam completamente a sua consciéncia.

Mas se vocé consegue perceber que o grande momento da verdade chegou, — e que
por causa dessa consciéncia — vocé consegue permanecer quieto e tranquilo, escutando as
queixas do outro sobre a dor que voc€ provocou, estard conseguindo o primeiro €xito na
superagao do ego.

O proximo passo urgente ¢ firmemente deixar de lado a sua propria necessidade de
defender-se e sinceramente compreender o que o outro estd dizendo. Vocé so podera fazer
isso sinceramente se puder recolher-se o suficiente para entrar em uma zona de siléncio
interior onde vocé pode sentir plenamente a dor do outro, ouvir o que ele estd dizendo e
receber a sua dor em seu proprio coragdo. Se puder fazer isso, terd se colocado na pele do
outro. E quando vocé estiver na pele do outro e sentir a sua dor, desejard pedir desculpas
do fundo do seu coracao pelo mal que causou. A dor que causou sem saber ¢ de forma
inconsciente serd a sua dor e vocé ndo descansara até que tenha conseguido, através de
palavras amorosas, eliminar o ultimo residuo de dor da consciéncia do outro. Vocé entdo
terd curado a ferida e essa também serd eliminada do seu sistema eletromagnético de
consciéncia. Vocé tera alcancado uma grande vitoria sobre si mesmo. Vocé tera atingido
aquele ponto de forga e tolerancia interior em que podera perceber verdadeiramente que a
realidade das outras pessoas tem o mesmo valor que a sua propria realidade. Vocé tera
aceitado e reconhecido que os outros também podem ser feridos pelas suas ac¢des, da
mesma forma que vocé tem sido ferido por outras pessoas.

Uma vez atingido esse grande momento de verdade em sua vida, perceberd que ¢
capaz de mover-se entre vocé mesmo e os outros confortavelmente, capaz de ver os
acontecimentos da perspectiva deles tdo facilmente quanto vé de sua propria perspectiva.
Um grande equilibrio entre as suas necessidades e as dos outros se estabelecera e vocé
entrard em um estado de paz, uma vez que estara seguro de tratar os demais com justica e
generosidade de espirito. Assim vocé comega a remover as barreiras entre vocé e as outras
pessoas ¢ a recebé-las em seu coragao.

Vocé também comeca a remover as suas proprias defesas e por causa disso descobrira
que — finalmente — esta alcancando a verdadeira autoestima e paz de espirito.

Esta nova compreensdo do sentimento dos outros inspirarda em voc€ um grande
respeito para com eles. Vocé desejard tratd-los sempre com justica acatando os seus
direitos, nunca querendo tirar vantagem de seu bom carater, nunca querendo humilhé-los
nem reduzir a sua autoestima e estara sempre pronto a encoraja-los e ergué-los quando
estiverem em sofrimento — fisico ou emocional.

Vocé vai se descobrir fazendo essas coisas também por si mesmo. Vai se tornar seu
proprio conselheiro, suporte e curador.

Vocé olhara para cada pessoa, seja qual for a sua posi¢do social, como pertencente a
uma realidade basica igual a sua propria. Vera que vocé € igual a todas as pessoas, seja um
Rei, Papa ou Presidente, pois debaixo da aparéncia externa, todos sdo origindrios da
GRANDE UNIDADE do SER.

Portanto vocé ja nio se sentird inadequado em nenhuma situacdo, pois tera
avancado na forca e na sabedoria extraidas da Consciéncia Divina e reconhecera que
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vocé tem direitos iguais a todos os demais.

Tranquila e serenamente, ndo permitira que outros tirem vantagem de vocé.
Vocé serd capaz de expressar-se com clareza e honestidade, com a devida consideracao
pelos sentimentos da outra pessoa. Vocé ndo tera mais vontade de denegrir o outro nem
reduzir a sua autoestima. Ao contrario, vocé fard todo o possivel para salvaguardar o
autorrespeito deles, expondo a sua verdade de maneira clara, mas amorosamente.

Lembre-se, quando exprimir a sua verdade para outro ndo ¢ de sua incumbéncia dizer
a ele como deveria agir em qualquer circunstdncia, nem como deveria reagir as suas
palavras.

Contudo, respeitando os VALORES UNIVERSAIS de perfeita honestidade, de
trabalho consciencioso, de boa vontade para com os demais e de cuidado para com os
menos favorecidos, uma pessoa tem o direito de pleitear que estes valores prevalecam
sobre todas as outras consideracies de CONVENIENCIA dentro de um grupo,
empresa da comunidade ou empreendimento nacional.

Vocé tem o legitimo direito de dizer como se sente diante do comportamento de
menosprezo de uma pessoa com relagdo a vocé — vocé deve estar ciente da necessidade
de fazé-lo. E provavel que a sua cuidadosa honestidade seja necessaria para resolver
ou esclarecer uma determinada situacdo para o bem de todos.

Expresse a sua opinido com gentileza — diga suavemente ao outro como se sente nas
atuais circunstancias desagradaveis e explique o que o fez sentir-se assim. Nao diga “Voceé
fez tal e tal coisa” porque o outro sentird que vocé o estd culpando e isso despertara nele o
mecanismo de defesa do ego. A partir dai o confronto sera dificil e desagradavel para
ambos. Para aproximar-se de pessoas impulsionadas pelo ego, ¢ preciso continuamente
falar de maneira tal que elas nunca se sintam ameacadas. Essa ¢ a arte da comunicagdo
amorosa e vocé sO pode aprendé-la por erros e acertos e pratica constante!

Cada vez que vocé domina o seu ego, se torna mais facil o relacionamento com os
outros, porque vocé esta alcangando uma compreensao da funcdo do ego em todas as
pessoas. Com o passar do tempo e da gradual libertacio das garras do impulso
egocéntrico, vocé perceberd — cada vez mais — que pode escutar os outros com empatia de
alma e amor. Se eles se comportam de uma maneira que anteriormente o teria ofendido ou
causado dor, agora notara o bem estar e o riso brotando em vocé. Entdo vocé saberd que a
sua alma estd em contato direto com a Consciéncia Divina — pois Seu estado natural é o
do riso.

O riso ¢ um impulso da consciéncia que se propaga através dos céus, de um planeta
a outro, através da Via Lactea até os confins do infinito. Tao infinito quanto a Consciéncia
Divina, o riso comegou a existir no momento do Big Bang.

O que é o Riso? E uma resposta espontanea da consciéncia diante de uma situagdo na
qual dois acontecimentos, dois incidentes ou duas pessoas — na ordem natural das coisas —
nao pertencem um ao outro, estao estranhamente em desacordo ou em oposi¢do um contra
0 outro.

E um efeito ondulante experienciado por todos os seres vivos das espécies mais
elevadas e que sdo capazes de certos julgamentos ou percepgdes. Isso elimina a tensao. O
“efeito ondulante” ¢ sentido sobre o diafragma, o qual protege o cora¢do e o sistema
Nervoso.

Como vocé deve ter percebido ao examinar a natureza da criagdo, foi feito todo o
possivel na evolucdo do desenho e do crescimento dos corpos vivos, para criar um corpo
perfeitamente adaptado e conveniente ao ambiente, a fim de permitir ao ocupante desse
corpo sentir-se confortavel e feliz e viver sem tensdo. A tensdo ¢ prejudicial a saude e isso
¢ contrario 8 VONTADE da CONSCIENCIA DIVINA.
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Uma espontanea e saudavel explosdo de riso ¢ primeiro experimentada como uma
rapida onda de consciéncia que passa pela cabeca, iluminando a consciéncia inteira. Isso ¢
imediatamente seguido pelo “efeito ondulante” fisico do riso, experienciado como um leve
bater da respiragdo sobre o diafragma para romper qualquer tensdo e aliviar qualquer
residuo de amargura.

As vezes o riso provocado em uma situagio muito divertida se prolonga tanto que a
pessoa finalmente se sente exausta — mas também feliz e a0 mesmo tempo um pouco triste
porque o riso terminou.

A maioria das pessoas diz que o riso proporciona a elas uma sensa¢dao de bem estar
ainda que tenha passado por uma situa¢do de discordia um minuto antes. Se uma pessoa
pode rir sinceramente vendo o absurdo de uma situagdo, onde antes existia um
aborrecimento ou magoa, as tensdes sdo aliviadas e as relagdes amistosas se restauram
espontaneamente.

O riso ¢ um presente do amor para uma criacdo que estd possuida pelos egos e
necessitando liberar-se deles.

A medida que o impulso egocéntrico diminui gradativamente sua pressdo sobre a
mente e as emogdes, vocé descobrird que o riso brota espontaneamente e traz uma
maravilhosa sensa¢do de libertacdo. O “efeito ondulante” do riso eleva as frequéncias
vibratdrias de sua consciéncia porque a energia ¢ liberada onde vocé€ mais necessita — no
seu coragdo e no seu diafragma, que € o centro das emogdes — e também porque o RISO
vem diretamente da Consciéncia Divina.

Portanto, o riso é Divino.

O RISO é sua crianca interior. Enquanto vocé 1€ estas Cartas, medita e seus niveis
de frequéncias vibratorias de consciéncia se elevam, vocé descobrird que os velhos
padrdes mentais ja ndo estdo confortdveis em sua mente. Vocé buscard formas de expulsa-
los de sua consciéncia. Conforme vocé vai elevando-se espiritualmente e deseje cada vez
mais desfazer-se dos inconvenientes impulsos humanos egocéntricos, os conflitos em
suas sensibilidades se tornardo mais penosos e vocé pedira por alivio. Percebera entdo que,
quando se volta para a Consciéncia Divina e pede ardentemente por Assisténcia
Divina, a ajuda vem com certeza. Vocé se livrard dos pensamentos e reagoes
indesejaveis e descobrird que o riso se torna cada vez mais espontaneo. Descobrird
também que as tensdes sdo suavizadas e que seus pensamentos se tornam mais leves, que
suas relagdes sdo mais faceis, mais cuidadosas, muito mais apreciativas, que vocé esta
mais consciente da vida em si e de tudo o que ela tem a oferecer em visdo e experiéncia.
Vocé desfrutard mais dos prazeres simples da vida, se sentird menos saturado de desejos,
necessitara menos alimento, menos entretenimento, estara mais feliz com a sua propria
companhia e afinal comecard a se alegrar com sua prdpria companhia porque a
CONSCIENCIA DIVINA estard infundindo sua consciéncia humana com Seu préprio
Estado exaltado de BEM-ESTAR.

Pouco a pouco vocé retornarda a sua condigio de “crianca” que vé o mundo com
um olhar feliz e curioso. Isso ndo ¢ senilidade. E um estado de maior consciéncia e
vivacidade, seja qual for a sua idade.

Este é o “estado do ser” que queria expressar quando disse que “a menos que volte a
ser como uma crianga, vocé ndo poderd entrar no Reino dos Céus”. Na realidade eu
disse que, quando vocé entra no Reino dos Céus, torna-se uma crian¢a — uma criangca
cheia de deslumbramento e alegria.

Eu dei ao mundo estas Cartas para que aqueles que as leiam e as absorvam possam
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finalmente entrar no “Reino dos Céus” e alcancar aquele estado de alegria que vem da
pureza da mente e da inocéncia.

EXERCICIOS ESPIRITUAIS

Se as pessoas disserem a vocé para fazer “exercicios espirituais” e “imaginar” certas
condi¢des — esteja certo de que se vocé seguir estas instrugdes apenas ficara enraizado a
dimensdo material do ego. A imagina¢do ndo tem nada a ver com o “espirito”. A
imaginagdo ¢ o exercicio da sua propria consciéncia humana que vocé deveria procurar
transcender, elevando-se a niveis superiores de consciéncia espiritual. Esses niveis ndo sao
os da imaginagdo e sim os da “Realidade” — os niveis espirituais normais de frequéncias de
vibragdo da consciéncia espiritual. As frequéncias espirituais sdo aquelas da consciéncia
espiritual Divina e nd3o as da imaginagdo mental terrena. Portanto, tenha cuidado com
aquele que aceita como mestre.

Somente a absoluta “Quietude” e o “Siléncio” de sua consciéncia abrirdo a porta para
a entrada da Consciéncia Divina em sua mente e isso ¢ o que todo mundo deveria estar
buscando. Se vocé tem sede e necessita beber 4gua — porque imaginar que esta a margem
de um lago? V4 até o lago e beba um pouco da agua pura e refrescante. Digo novamente: a
imaginagdo ndo ¢ espiritual — ¢ o exercicio de sua vontade no seu nivel atual de
consciéncia.

O RACISMO

Para vocé que chegou a compreensdo da verdade referente a “quem vocé ¢
realmente”, quero falar sobre a preocupacao mundial relativa ao “racismo”.

Saiba que as conversas sobre 0 RACISMO surgem unicamente do impulso egocéntrico
daquelas pessoas que se sentiram desprezadas e rejeitadas por causa de suas diferengas
raciais. Esses sentimentos estdo tdo profundamente enraizados no “eu” que nao importa a
maneira como as circunstancias mudem e facam as vidas destas pessoas progredirem,
tornando-se inclusive personagens de grande importancia no cenario mundial, sempre
permanecera nelas um sentimento de inadequagdo e um ressentimento contra as pessoas
que primeiro as fizeram sentirem-se inferiores. Devemos entender que tais sentimentos de
inferioridade ndo sdo exclusivos das ragas negras.

Esses sentimentos de “extrema humildade” sdo experimentados pela maioria das
pessoas que estdo sujeitas ao sistema de castas na India, as distingdes de classe na cultura
Européia e naqueles paises onde as “diferengas” se tornam verdadeiras montanhas de
separacdo entre uma pessoa e outra. Esses sentimentos dolorosos e debilitantes de
“posi¢do inferior” sdo experimentados até mesmo pelas chamadas altas personagens que
nunca se sentem totalmente a vontade em suas posicdes de autoridade.

Essa sensacdo de inadequacdo e falta de valor contamina a raca humana como um
todo, ndo importando qual seja a posicdo, raga ou educagdo que um individuo possa ter.

A sensacgdo de “falta de valor” surge em grande parte da mais profunda compreensao
da psique de que o comportamento egocéntrico ¢ contrario aos elevados principios da
existéncia humana. Quando esse impulso natural e inato de “falta de valor” ¢ reforgado
pela proximidade com outras pessoas que aparentemente gozam de mais prestigio ou que
tem mais sucesso, entdo esse sentimento natural de inadequacdo assume conotagdes
atormentadoras.

O unico meio para superar os dolorosos sentimentos de rejei¢do étnica existentes
mesmo em pessoas bem sucedidas na vida ¢ alcancar a clara compreensdo de que se ndo
tivesse havido revoltas étnicas, deslocamentos, a chegada de forasteiros e estranhos com
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suas diversas linguas, culturas, processos educativos e a submissao aos seus estados e seus
modos de vida naturais, as diferentes ragas ndo ocupariam agora as posi¢oes de
responsabilidade e de stafus mundial como algumas alcangaram no momento atual.

Portanto, o tinico modo de agdo curador e renovador da vida a seguir ¢ o de meditar,
ponderar, refletir e pedir por Luz Divina sobre o assunto at¢ que vocé possa, com toda a
honestidade, dizer: “Senhor, estou sinceramente feliz e contente por todos aqueles terriveis
acontecimentos terem se passado. Por causa deles, hoje eu estou onde estou. Por causa
deles me foi dada a oportunidade de testar e experimentar o alcance da minha resisténcia,
intelecto, emogdes e talentos. Posso colocar-me de igual para igual diante das realizagdes
das outras ragas, - e talvez possa continuar aprendendo como me elevar ainda mais para
além dos meus primordios. Dou Gragas pela for¢a e inspiragdo para mostrar minha
igualdade basica para com todos os demais — envio meus pensamentos de amor e gratidao
aqueles que ha tanto tempo fundaram as bases do meu bem atual”.

Vocé também pode refletir a respeito do fato de que era inevitavel, segundo as LEIS
da EXISTENCIA, que aqueles que tiveram conexio com o comércio de escravos e outros
acontecimentos tragicos ou que foram responsaveis pela dor e tortura de outros seres
humanos, voltariam em uma vida futura como membros das racas oprimidas e sofreriam
terrivelmente. Quando nascem nas ragas negras ¢ mais do que provavel que essas pessoas
sejam vociferantes em suas exigéncias de igualdade e trato humanitario para com as
pessoas negras. Tais pessoas podem inclusive ter sido o seu bisavd ou o seu pai - € pode
ser que vocé agora esteja se perguntando por que a vida tem tratado essas “pobres almas”
assim tdo mal. Por outro lado as “pessoas brancas” que algemavam as pessoas negras e as
mantinham em masmorras, atualmente podem ainda estar criando o caos para outros,
ocupando em todas as racas os segmentos da sociedade que se rebelam aos gritos contra o
passado. Pode até ser um passado que eles mesmos ajudaram a criar.

E UM FATO que as pessoas reencarnam em diferentes classes sociais e em diferentes
racas para que a alma possa aprender alguma licao valiosa em sua jornada rumo a
CONSCIENCIA CRISTICA.

Tenha em mente o principio fundamental da existéncia. Vocé mesmo cria os seus
amanhads. Vocé também traz a existéncia qualquer coisa que necessite para a sua elevacao.
Esteja vocé consciente disso ou nao, ao esforgar-se para conseguir melhorar suas
condi¢cdes de vida estd espontaneamente alcancando niveis superiores de consciéncia
espiritual.

Como ja disse —a VONTADE DIVINA ¢ liberar toda a criagdo da tensdo e, portanto,
aquelas ligdes necessarias para eleva-lo em dire¢do a Consciéncia Divina se manifestarao
em sua experiéncia.

Portanto PERDOE, pois vocé ndo tem o verdadeiro conhecimento da viagem da sua
alma através dos muitos séculos de existéncia terrena. Vocé ndo tem nenhum
conhecimento do que fez em vidas passadas. Perdoe o presente, perdoe o passado e aceite
que muitas coisas boas sdo decorrentes disso. Aprenda a abengoar e amar aqueles que vocé
pensou que causaram mal a vocé ou aos seus antepassados.

E vocé que atualmente ocupa um corpo que carrega o poder e o privilégio — considere
as outras racas ¢ seus problemas e reflita sobre o fato de que vocé pode, em uma vida
futura, ocupar um corpo desfavorecido e vir a conhecer em primeira mao como ¢ nascer
com a sensacao de ser um cidadao de segunda classe. Reflita também sobre as suas vidas
passadas, pondere o que vocé possa ter feito ou deixado de fazer para que se encontre na
sua situacao atual.

A verdade sobre 0o RACISMO ¢ esta:

Cada uma das entidades vivendo sob o sol descende da Consciéncia Divina de uma
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forma ou de outra. Nas raizes mais profundas de cada ser, todos estdo unidos na mesma
UNICIDADE’,

Entdo, onde estdo as diferencas?

Elas surgem do desenvolvimento das espécies, da genética, do condicionamento, dos
ensinamentos tradicionais, dos costumes, dos héabitos familiares e educacionais para
relacionar-se com os outros e nas diferencas de padrdes de pensamento.

Nao ¢ a cor da pele que os divide. Uma crianca pequena de qualquer raca ou cor, pela
sua inocéncia e espontaneidade de autoexpressao, sera bem aceita no coragdo da maioria
dos adultos. E a CONSCIENCIA que os divide e que é sentida em cada nivel do seu ser —
pois todos vocés sdo, apesar dos corpos materializados, FORMAS DE CONSCIENCIA,
expressando padrdes de consciéncia e FORMAS DE CONSCIENCIA, recebendo padroes
de consciéncia dos outros. A consciéncia de cada individuo ¢ a sua realidade — ndo a sua
pele ou aparéncia — e € a consciéncia das pessoas que atrai ou rejeita os demais.

Vocés podem ter certeza de que seu senso de diferenca racial somente sera superado
quando seus padrdes de pensamento mentais/emocionais estiverem em harmonia e quando
os VALORES pelos quais escolherem viver diariamente forem os mesmos. Até que
chegue esse momento, ¢ initil que as pessoas se aborrecam umas com as outras devido as
diferencgas raciais. Elas sdo proprias da condicao humana.

Se vocé quiser ser completamente aceito por outra raca, tem que mudar os seus
valores, suas percepgoes, suas ideias, seus modos de vida e a forma de relacionar-se a fim
de assemelhar-se com as pessoas dessa raga. As diferencas raciais entdo morrem de morte
natural.

Se vocé ndo estd preparado para assumir a “consciéncia” da raga a qual deseja unir-
se, entdo reconheca, aceite ¢ RESPEITE com AMOR as diferencas de consciéncia.
Ninguém tem o direito de exigir que vocé ignore as diferencas.

O MAIS IMPORTANTE DE TUDO: escolha os padroes mais elevados que 0 mundo
tem a oferecer, trabalhe para abragd-los e utilizd-los e todas as cores de pele mostrardo
uma nova beleza interior a qual ninguém serd capaz de resistir. Entdo todas as pessoas de
boa vontade se unirdo em perfeita harmonia. A aparéncia fisica de cada cor mudard e
também se revestird de uma nova beleza interior.

Quando estas Cartas tiverem sido distribuidas no mundo inteiro e grupos de
pessoas se reunirem para viver segundo as leis espirituais da existéncia, tais grupos
perceberao que estio vivendo vidas harmoniosamente protegidas, ainda que possa
existir o caos ao redor deles.

Por toda parte, aqueles que se reunirem para aprender como entrar — e viver — na
Totalidade do Ser a que chamei de o “Reino dos Céus” ha dois mil anos, descobririo
sem duvida que suas circunstancias de vida mudar3o.

Encorajo-os vivamente a se reunirem aos domingos para conversarem sobre as
muitas béncaos recebidas, agradecerem sinceramente e de todo o coragio e a elevarem
suas mentes em louvor Daquele que lhe deu o Ser.

Meditem juntos para que através de suas mentes atraiam a Consciéncia Divina a
consciéncia mundial, afim de que a natureza do Divino possa, cada vez mais,
impregnar a natureza da psique mundial com o Seu proprio Amor transcendente.
Estes grupos emitirio uma energia de consciéncia espiritual que influenciara as
energias mentais ao redor.

3 NT. Oneness.
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Eu gostaria que recordassem que o0 mundo nio estava numa situacio tao perigosa
quando as igrejas em todo o planeta se reuniam aos domingos para adorar a Deus.

Esse tempo ja passou. Vocés nao adorarao mais a Deus.

Vocés construirdo uma forte compreensao da Consciéncia Divina universalmente
presente. Sua universalidade e a extensdo de Sua criatividade estardo cada vez mais
firmemente enraizadas em suas mentes por meio do louvor sincero. No siléncio e na
quietude vocés se dirigirdio a CONSCIENCIA DIVINA e amorosamente A convidario
para tomar posse de suas mentes e de seus coragdes. E assim, pouco a pouco vocés
serdo unificados e a Consciéncia Divina se apossara cada vez mais do mundo tal como
era a Sua primeira intencio.

REENCARNACAQ

Muitos perguntardo como ¢ que no momento da concep¢do uma alma pode ser
extraida da Consciéncia Divina e que o corpo em si pode ser usado em seu tempo de vida
como veiculo de autoexpressao pela alma que esta pronta para reencarnar.

Quando uma alma esta pronta para entrar na Terra para o seu periodo seguinte de
aprendizagem terrena, essa alma ¢ atraida para os pais que possam oferecer as condigdes
que permitirdo a ela dar o préximo passo necessario para avancar na evolucao espiritual.
No momento da concepgdo a antiga alma impregna a sua consciéncia pessoal com as vidas
anteriores e o progresso espiritual passado, e ela se torna a alma do 6vulo fertilizado.

Algumas maes quase que de imediato se tornam conscientes de uma consciéncia
estranha dentro delas. A nova consciéncia que a mae concebeu em seu Utero as vezes afeta
profundamente a sua maneira de pensar, a sua gravidez e seu estado de satide. Uma vez
nascido o bebé, a mae sente que o seu estado normal foi restaurado. As maes sensiveis
frequentemente experimentam um conhecimento da direcdo que tomard a vida do seu filho
e supdem que esse conhecimento nasceu dos seus proprios desejos para o bebé.

A Reencarnagdo ndo ¢ acidental ou desprovida de um plano consistente dirigindo sua
agdo. O proposito ¢ sempre o de proporcionar a alma que realiza a sua jornada, muitas e
diferentes experiéncias que ampliardo em conhecimentos terrenos a bagagem oculta da
alma. Isso origina estimulantes e necessarias mudangas de cendrios, de personalidades de
familia, de ambiente, de caracteristicas adquiridas geneticamente. Porém o ténue fio da
jornada da alma sempre estard enterrado na mente subconsciente e saird para influenciar a
presente encarnagao, ainda que a pessoa desconhega isso por completo. Portanto € possivel
que as caracteristicas, os pontos de vistas fortemente enraizados ou as ambigdes
apaixonadas venham perpetuando-se de uma encarnagdo a outra. As vezes as ambigdes sdo
formadas em uma vida e se manifestam com €xito somente na proxima encarnacdo, em
condi¢des inteiramente diferentes. Em tais casos, antes do renascimento, uma alma deve
esperar até que as condigdes mundiais favorecam o sucesso de suas ambigdes ocultas.

Se imaginarmos uma alma mergulhando em um tanque vermelho, saindo tingida de
vermelho, entrando na vida como uma pessoa vermelha, com todas as caracteristicas e
tendéncias naturais da raga vermelha, educada desde a infincia a viver uma vida
“vermelha”, vocé compreendera que essa alma deixa essa vida com muito vermelho em
sua consciéncia.

Em seguida ela mergulhard em um tanque azul e emergira azul, com todas as
caracteristicas do azul e o estilo de vida das pessoas azuis. Quando partir novamente deste
mundo terd acumulado facetas de consciéncia azul misturadas com vermelhas. Assim
acontece, vida apo6s vida, — a mesma alma crescendo através de suas diferentes
experiéncias de cores, religides, posicao social, casamentos, sexos, paises, politica, até que
finalmente desperta para tudo o que vem acontecendo e decide que estd cansada das
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diversas combinagdes de cores — e quer somente ascender em direcao a LUZ. Comeca
entdo, o seu verdadeiro caminho espiritual. Gradativamente, passando de uma vida para
outra, se desfaz do vermelho, azul, amarelo, verde, preto, marrom e plrpura acumuladas
em suas vidas passadas, até que por fim, liberada de todas as ilusdes e falsos conceitos
dessas vidas, a alma da um passo para a LUZ e a reencarna¢do ndo ¢ mais necessaria. A
alma esta forte, cheia de recursos, criativa - mas sua individualidade esta intacta e ela
comeca a ascender nos diferentes niveis de LUZ espiritual para além das frequéncias
vibratdrias do mundo.

Como disse nesta Carta, estou sempre com vocé, irradiando na consciéncia a
VERDADE do SER. Quanto mais vocé ler estas Cartas, mais estara consciente da
minha Presenca e do meu Amor. Através deste contato, meus amorosos propositos
para com vocé serdo cumpridos. Somente vocé poderid romper o contato. Estou
irradiando Amor, nao importa o que vocé sinta.

Deixo para vocé 0 meu AMOR e 0 meu desejo de uma rapida jornada rumo a Luz
Espiritual.
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